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Informationshandzettel flir Tierbesitzer

Zahngesundheit bei der Katze

Zahnprobleme bei Katzen sind deutlich weiter verbreitet als viele Besitzer annehmen, denn die
meisten Katzen sind hart im Nehmen. So wird haufig erst dann ein Problem bemerkt, wenn
bereits massive Befunde mit hochgradigem Zahnstein, Entziindung des Zahnfleischs,
Schmelzdefekten oder Lockerung hochgradig entzliindeter Zéhne vorliegen.

Wie kommt es dazu?

Auf den Zahnen bildet sich téaglich ein Belag, die sogenannte "Plaque". Wird diese nicht
entfernt, lagern sich nach und nach Mineralstoffe und Bakterien ein, wodurch der typisch-
braungraue Zahnstein entsteht.

Die Bakterien in Plaque und Zahnstein flihren zu einer Entziindung des Zahnfleischs, das —vom
Rand ausgehend- stark gerdtet ist und bereits bei kleinen Berlhrungen blutet.

Zudem machen sich die Bakterien im Zahnstein auch durch einen fauligen Geruch bemerkbar,
der haufig aber als normaler "Raubtiergeruch" abgetan wird.

Schreitet die Zahnfleischentziindung (Gingivitis) voran, greift sie auch auf den Halteapparat der
Zahne und den Kieferknochen Uber. Diese Z&hne verlieren dabei teils véllig ihren Halt und
kénnen sogar ausfallen. All diese Entziindungszeichen flihren zu einer deutlich schlechteren
Lebensqualitiat der Katze, da sie Schmerzen und Geruch ertragen muss. Viele Katzen stellen
aufgrund dessen friiher oder spéter die Futteraufnahme ein.

Die Entziindungsprozesse bleiben nicht nur auf die Maulhdhle beschrankt, denn die
Eiterbakterien werden via Blutkreislauf in den ganzen Korper abgeschwemmt und kénnen
Leber-, Nieren- oder Herzerkrankungen auslésen.

Zahnfleischentziindungen kénnen auch Hinweis auf eine Virusinfektion, die das Immunsystem
schwacht, sein, weshalb man dies unbedingt abklaren sollte, wenn eine Katze z.B. starke
Zahnfleischentziindung ohne Zahnstein hat.

Einige Katzen leiden auch an der sogenannten FORL (feline odontoklastische resorptive
Lasionen), bei der Lécher im Bereich der Zahnwurzel und Krone entstehen und im
fortgeschrittenen Stadium zur vélligen Auflésung der Zahne fiihren. Auch diese Erkrankung ist
hochgradig schmerzhaft.

Friherkennung

Naturlich schauen wir im Rahmen der jahrlichen Untersuchung beim Impfen auch stets die
Zahne lhres Stubentigers an, um Probleme friihzeitig zu entdecken.

Jedoch kdnnen auch Sie durch einen regelméBigen Zahn-Check zu Hause zur Friiherkennung
von Zahnerkrankungen beitragen. Hierbei sollten Sie auf Folgendes achten:
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Frisst lhre Katze freudig oder kaut sie vielleicht ihr Futter nur einseitig, lasst harte Brocken
wieder fallen oder meidet plétzlich Trockenfutter?

Ist das Zahnfleisch rosa und ohne roten Rand an den Zahnen?

Sind alle Zahne schén weil3 und ohne Auflagerungen?

Riecht die Katze aus dem Maul angenehm/nur nach Futter oder eher beiBend/faulig?
Putzt sie sich ausgiebig oder weniger als sonst?

Speichelt Ihre Katze vermehrt?

Sollte Ihnen hierbei eine UnregelmaBigkeit auffallen, ist es ratsam, lhre Katze baldméglichst
tierérztlich untersuchen zu lassen.

Zahnsanierungq

Ergibt sich bei der tierarztlichen Untersuchung ein behandlungsbedurftiger Befund, besprechen
wir mit [hnen, wie es weitergehen soll.

Ziel ist die Wiederherstellung eines gesiinderen Zahnfleisches und Erhalt der gesunden Zéhne.
Zahnstein wird mittels eines Ultraschallgeréats entfernt und die Z&hne anschlie3end poliert. Da
diese Prozedur flr die Katze im Wachzustand sehr unangenehm wére, muss sie hierzu in
Narkose gelegt werden.

Je nach Befund sind dann auch ggf. Réntgenaufnahmen der Z&hne sinnvoll, da sich manche
Schéaden, beispielsweise bei FORL, an der Zahnwurzel zeigen und oftmals von auB3en nicht
sichtbar sind.

Geschadigte und gelockerte Zdhne miissen extrahiert werden, um der Katze auf Dauer eine
schmerzfreie Futteraufnahme zu ermdéglichen.

Oft ist bereits einige Tage vor der Zahnsanierung eine Behandlung mit Antibiotika sinnvoll, da
durch sie wirkungsvoll verhindert wird, dass sich wahrend der Zahnsanierung freigesetzte
Bakterien aus dem Zahnstein im Korper verteilen.

Zudem ist es auch stets ratsam, vor dem Eingriff eine Blutuntersuchung durchzufihren, um die
Narkoseféhigkeit des Tieres besser einschatzen und das Narkoseregime individuell abstimmen
zu kénnen.

Gesunderhaltung der Zahne

Sie kénnen viel zur Gesunderhaltung der Zéhne |hrer Katze beitragen.

Die allerbeste Prophylaxe zur Verhinderung der Bildung von Plaque und Zahnstein ist das
tagliche Zahneputzen. Eine ausgewachsene Katze wird dies in den meisten Fallen jedoch nicht
tolerieren, wenn sie es nicht bereits von klein auf gelernt hat. Deshalb trainieren Sie das
Zahneputzen von Anfang an mit lhrer Katze, denn sind erstmal Zahnprobleme da, haben Sie in
der Regel keine Chance mehr, lhrem Tier diese Prozedur schmackhaft zu machen.

Haben Sie viel Geduld beim Trainieren des Zahneputzens und bringen Sie es Ihrer Katze
Schritt fir Schritt mit viel Lob bei!

Streichen Sie daflir zunachst mit dem Finger lber die AuBenseite der Zahne. Lasst sich Ihre
Katze dies gut gefallen, geben Sie etwas Tierzahncreme auf lhren Finger und tben die
Prozedur erneut so lange bis sich Ihre Katze daran gewdhnt hat. Zu guter Letzt kann dann auch
anstelle des Fingers eine spezielle KatzenzahnbUirste verwendet werden.

Lasst sich Ihre Katze das Z&hneputzen nicht gefallen, gibt es als Alternative spezielle Futter
(wie zB Hill’s Prescription Diet t/d), Kaurélichen oder Trinkwasserzusétze, die die Neubildung
von Zahnstein verlangsamen kdnnen.
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Far weitere Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verflgung.

lhr Team aus dem KLEINTIERZENTRUM GREVEN
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